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水は命
水は地球上の生命にとって最も大
切な資源であり、 生物は水なしに
は存在しません。光合成と基本的な
細胞機能に欠かせない水の性質は、
私たちの存在を生み出し、この惑星
の海は私たちの環境や景観を形作り

その規模と威厳、生物多様性と潜
在能力、直面する脅威、そして地球
上で最も貴重な生息地の１つを守る
ために、今、私たちにできること、
するべきことは何でしょうか。 

生命を支えているのは何？

 それは、２つの水素原子（H）に１
つの酸素原子（O）が結合した

地球の肺 
大気中の酸素の最大４分の1を生成できることから、熱帯雨林
が「地球の肺」と呼ばれるのを聞いたことがあるかもしれま
せんが、実際には有機物が分解する際、その多くは熱帯雨林に
よって消費されてしまいます。実は、大気中のほとんどの酸素
は、海から来ているのです。海中の藻類やシアノバクテリア
（藍色細菌）は微細ですが、ふんだんにあり、毎日500リット
ルの酸素を私たちに供給してくれています。それによって、

私たちは生きられているのです。

は

気候と気象システムに影響を与え、
文明の興亡をも左右します。「ペー
ル・ブルー・ドット（青白い点＝地
球）」のお話です。

「ペール・ブルー・ドット」を青く
しているのは何？

水（H2O）です。
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